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KT__*  * . 3Tanbl C y4ETOM Fr€HAEPHbLIX Y BO3PACTHbLIX raHANKaNoB.
Kon HaunmeHoBaHue copeBHOBaHUM MecTo Cpoku 2018 Mporpamma, AucraHuusa
cop-a npoBeneHusi
KT1 AkBaCknatnoH, pasgenbHbIi. TonbaATTY, 23.94.12 2017 Mnae 800m (6acc.) +
MnaBaHue (baccenH) + 1 atan Knyba nbikHUKOB “Jlapga” 2018 "Onumn”, MIK o JIbnkHaa ronka (XK-5/3km, M-10/8/5km)
KT2 AkBaCKWATNOH (pa3fenbHbii) TonbAaTTH, 13.01.2018 Mnae 1500m (6acc.) +
MnaBaHue (baccenH) + 3 atan Knyba nbikHMKOB “Jlapna” 2018 "Onumn’, MJIK o NbikHaa ronka (2K-10/5km, M-20/15km)
KT3* AkBaCkunatnoH, pasgenbHbIM. TonbaATTY, 03/10.03.2018 Mnae 2000m (6acc.) +
MnaBaHue (baccenH) + 6 atan Knyba nbipkHUKOB “Jlapa” 2018 "Onumn”, MIIK - NbkHaa ronka (XK-30km, M-50km)
NbDKN  (31-bih TONLATTUHCKUN NbIKHBbIW Mapad)oH B cepun MmapacoHOB TonbATTH 03.03.2018 Jbiku 50km(M)/30kM(K)
RUSSIALOPPET, 6 atan Kyoka JIbKHUKOB o
KT4* AkBaCkunatnoH, pasgenbHbI. TonbaATTY, 17.03.2018 Mnae 800m (6acc.) +
MnaBaHue (baccenH) + 7 atan Knyba nbpkHUKOB “Jlapa” 2018 "Onumn”, MIK o NbkHaga ronka (XK-5km, M-10km)
KT5 3UMHUI TpUaTNoH namsaTh JIOXKKUHaA TonbaATTY, 14.03.2018 Nbbkn+Beno+6er
MJIK MIK1 Mo HasHaYeHUm 5+6+3(M)/3+3+3(0K)
KT6 3MMHUI TPUATNOH (CNPUHT) - TonbAaTTH, 18.03.2018 Nbixu+Beno+o6er
MIK o 5+6+3(M)/3+3+3()K)
KT7* :3uMHMA TpuaTnoH (MeXAyHapoaHas AucTaHuus). YemnuoHat wm TonbaATTY, 25 03.2018 Ber+Beno+Jlbnku 7+12+10(M)/3+5+5(0K,
nepBeHCTBO TonbarTu. MIIK o M60+)
KT8* 3UMHUI TPUATIIOH (CMPUHT). TonbaATTY, 01.04.2018 Ber+Beno+Jlbbku
"paH-npu" B HOMUHauuu "Jlyywnn 3uMHUA Tpuatnet - 2018" MIIK o 3+5+5(M)/3+3+5(2K)
KT9 AKBaTnoOH, pa3genbHbin (MnaBaHue, 6accenH + Ber) TonbaATTY, Ber 5km + MNnaesaHue 1000m (6acc.)
07.04.2018
"Onumn”, MIK
KT10 iTpuatnoH, pasgenbHbii - namatu 34. NMununeinuunka n Ban. TonbATTYN, Mnae(6)+(Beno+ber)
" " 14.04.2018
By6eHuoBa Onumn", Cnopr-A 0,8+20+5
KT11l :AkBaTnoH (AnNuUHHaa aguctaHuusa), pasgenbHbin (MnaBaHue + Ger, B TonbaATTY, Mnae(6) + Ber
" " 21(28)-22.04.2018
paMkax 7-ro ToneaTTUHCKOro 6eroBoro mapadoHa) Onumn”, 06un-a 2+21.1 unun 42,2 KM (koadh.2,27)
BEI 8-ou TonbATTUHCKUN MapacoH 42,2kM, noniymapacpoH 21,1km TonbarTy, Ber 42,2 km/ 21,1 km
22.04.2018
(TnT) napk MNobGeawbl
KT12 i[yaTnoH (cnpuHTepcKas AUCTaHLMUA) TonbaATTY, Ber+Beno+6er
29.04.2018
yn. CnoptuBHas 5+20+2.5
KT13* :[OyatnoH (cpeaHAs AguctaHuus). TonbarTy, Ber+Beno+6er
06.05.2018
yn. CnopTuBHas 7+30+3.,5
YCO :yatnoH. YemnuoHat Camapckomn obnactm. Camapa, n/6 13.05.2018 Ber+Beno+6er
Oya "Yamka" MIU N0 Ha3HaYeHUU 7,5+30+3
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cop- npoBeneHusi
KT14 :Kpocc-[lyaTtnoH BeCeHHUM TOHNII:J:II;I'TM, 20.05.2018 Ber+Benokpocc+o6er
6+15+3
KT15 OyaTtnoH (MexayHapoaHas AUCTaHLMA). c. CocHoBka, NONIMIoH Ber+Beno+6er
HeodmumanbHelie YemnuoHat u NMepBeHcTBO TonbaTTn O BT 27.05.2018 10+40+5
KT16 :AkBabauk, pasaenbHbIi TonbaTTH, "Onumn", 02-03.06.2018 MnaB + Beno
BepesoBka 2 + 3kB. 90
BEJIO :BenomapadoH 136kM/90Kkm Bepe3oBka - LLIMroHw - BenoroHka
(Bp3) S =k 03.06.2018 136KM/90KM(K)
Bepe3oBka
KT17 :TogliattiTriTour TpuaTtnoH - 2018 1 atan TONbATTH, Hab. 6ks., 11.06.2018 Mnae+Beno+b6er
("OcbMywka" - ANPOHM3H 28)) yn. CnopTusHas o 0,48+22,5+5,28
KT18 :TogliattiTriTour TpuaTnoH - 2018 2 atan TONbATTH, Hab. 6ks., 12.06.2018 MnaB+Beno+6er
(cnpuHTepckasa AUCTaHUUA) yn. CnopTusHas o 0,75+20+5
KT19 :TogliattiTriTour TpuaTtnoH - 2018 3 atan TONbATTH, Hab. 6ks., 17.06.2018 Mnae+Beno+b6er
(KBoTep-AMpPOHM3H 56,5) yn. CnopTusHas o 0,95+45+10,6
TLT_Tour :TogliattiTriTour TpwuatnoH - 2018. TONbLATTU, Hab. 6kB., 11-17.06.2018 Mnae+Beno+6Ger
2017 :Cymma 6annoB KT17+KT18+KT19 yn. CnopTusHas o (KT17+KT18+KT19)
KT20 :TpuaTnoH (cnpuHTepckas AMcTaHLusN) TONbATTH, Hab. 6ks., 24.06.2018 Mnae+Beno+6er
yn. CnopTuBHas U 0,75+20+5
KT21 16-biIn AkBaTnoH Ha npu3bl KOpus EnucgaHoBa. YemnuoHat wui TONbSATTH, Hab. 6kB., Ber+nnae+6er
nepBeHCTBO TONbLATTU MO aKBaTNOHY (MeXAayHapoaHasa AMCTaHLMS) yn. CnoptueHas 01.07.2018 2,5+1+2,5
KT22* iTpuatnoH. KBotep-AMpOHM3H 56,5 TONbLATTU, Hab. 6kB., 08.07.2018 MnaB+Beno+6er
yn. CnopTtusHas o 0,95+45+10,6
KT23 TPUATJIOH (mexayHapoaHas AuctaHuusA), 31-bii TPaAULMOHHLIA: TONLATTU, Hab. 6ks., Mnae+Beno+6er
TONbLATTUHCKUN TPUATIIOH, NOCBSIWEHHbIN 30-TM NeTUK Cco AHA yn. CnopTueHas 15.07.2018 1,5+40+10
npoBeaeHus 1-ro TONnbATTUHCKOro TpuaTIioHa
KT24 :TpuaTnoH (cnpuHTepcKas AMCTaHLusA) TONbATTH, Hab. 6ks., 22 07.2018 Mnae+Beno+6er
yn. CnopTtuBHas T 0,75+20+5
MNMAB :lnaBaHue, OTKpbITasA Boaa TonbaATTH ??2.22.2018 MnaBaHue 1500m
(B pamkax decTuBans BOAHbLIX BUAOB CHOpTa) 0 HasHaueHuN
KT25* :FopHbin kKpocc-TpuatnoH A.MepkyweBa u Ko. (B namaTb 0 TonbaATTH 29.07.2018 MnaB+Beno+6er
"TuCKanMHCKOM'") MIIM N0 Ha3HaYeHNN 0,4+10+3
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KT__*  i*_. 31anpl ¢ y4ETOM reHAEPHBIX U BO3PACTHbLIX raHAMKAMNOB.

Kon HaunmeHoBaHue copeBHOBaHUM MecTo Cpoku 2018 Mporpamma, AucraHuusa
cop-si npoBeneHusi
H.HOB :29-u TpuatnoH «MyxecTBO>» HwxHun 31.07.2018 Mnae+Beno+6er
HoBropon 1,5+40+10
KT26* :TpuatnoH (cnpuHTepckasa gucTaHums). TONbATTU, Hab. 6kB., 05.08.2018 MnaB+Beno+6er
yn. CnopTtuBHas T 0,75+20+5
KT27 :10-bia TONbATTMHCKMIA Nony-ANpoHMaH 113. TONbATTH, Hab. 6ks., 12.08.2018 Mnae+Beno+6er
yn. CnopTtuBHas T 1.9+90+21
KT28* :iTpuatnoH (MexayHapoaHasa guctaHuus). "paH-npu” B HOMMHaUUN ;| TOMBLATTU, Hab. 6kB., 10.08.2018 MnaB+Beno+o6er
"NMyywunn Tpuatnet TonbarTu- 2018". yn. CnopTusHas e 1,5+40+10
KT29* :TpuaTnoH (CnpuHTepcKas ANCTaHLMS) B 3a4eT HOMUHauum "Jlyuywmnin: TONbATTH, Hab. 6ks., MnaB+Beno+o6er
26.08.2018
cnpuHT-TpUatneT Tonbartn 2018". yn. CnoptusHas 0,75+20+5
CAMAPA ®uHan Kybka Poccum (anuta). MexayHapoaHasa oUCTaHLUMA. Camapa Mnas+Beno+6er
= 02.09.2018
YemnuoHat CamMapckom oonacTu no TpuaTrnoHy ??7? 1,5+40+10
KT30* i[OyaTtnoH (MexayHapoaHasi AUCTaHLMA). c. CocHoBka, NONMUroH 09.09.2018 Ber+Beno+6er
"paH-npu" B HOMUMHauum "Jlyywun agyatnet TonbarTu- 2018". MAO "ABTOBA3 o 10+40+5
KT31* :TpuaTtnoH (ocbMyLwKa-AUPOHM3H 28) B paMKax HOMUHaLUK TonbaTTHY, Mnas+Beno+6er
. 16.09.2018
"AnpoHmeH TonbarTu- 2018". yn. CnoptuBHas 0,5(6)+22+5 3
BEI dkonorunvyeckuin MapadoH "Camapckas nyka", nonymapadoH XuryneBck - Ber 42,2 km/21,1 km
07.10.2018
(Krn) i21,1km LLinpseBo
KT32* :AkBaTnoH (ONMHHas aucTaHuua), pasgenbHbin (MnaBaHue + Oer, B TonbarTy, 6-7.10.2018 MNnas(6) + Ber
pamMkax Jkonornyeckoro mapadoHa "Camapckaa nyka') Xuryneeck e 2+21.1 nnun 42,2 KM (koah.2,27)
KT33* iKpocc-gyatnoH "3onotaa oceHb" Ha npu3bl Bukropa Aamypaa n TonbATTY, Ber+Beno+6er
14.10.2018
Kpua OuwenbmaHa MIIK 3+6+3
KT34 :Kpocc-AkBaTtnoH, pasgenbHbin (MnaBaHue, 6acceitH + NopHbIn Ber) TonbAaTTH, MnaBaHue 800m (Gacc.)
21.10.2018 .
"Onumn’, MJIK + COpHLIA Oer 8km
KT35* :Kpocc-AkBaTtnoH, pasgenbHbiid. Ber: 1-bi1 geHb (03.11.2018) TonbAaTTy, MnaeaHue 2000m (6acc.)
N 2-3.11.2018 N
copeBHoBaHuM "Kpocc-MapadoH 3a Tpu gHA" "Onumn', MJIK + KpoccoBbIn 0er 21km
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KT__*  *. 3Tanbl C y4€TOM reHAEePHbIX N BO3PACTHbIX raHAUKaros.
Kon HaunmeHoBaHue copeBHOBaHUM MecTo Cpoku 2018 Mporpamma, AucraHuusa
cop-a npoBeaeHus
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Tabnuua Bo3pacTHbIX KO3 (PULUNEHTOB B LIMKITMYECKMX BUAAX cnopTa

BospacTt Ha 31.12.2018 (ITU)

r.p. Bo3spacT : K(myx) - K(CkeH) - Kxx(abc) I.p. : Bo3pact : K(myx) : K(keH) : Kxx(abc) I.p. : Bo3pact : K(myx) : K(keH) : Kxx(abc)
2013 5 0,4667 : 0,5467 : 0,4920 1978 40 0,9668 : 0,9604 : 0,8644 1957 61 0,7990 : 0,7535 : 0,6782
2012 6 0,5385:0,6308 : 0,5677 1977 41 0,9614 : 0,9521 ¢ 0,8569 1956 62 0,7893: 0,7427 : 0,6684
2011 7 0,6364 : 0,7455: 0,6710 1976 42 0,9556 : 0,9435 | 0,8492 1955 63 0,7796 : 0,7318 : 0,6586
2010 8 0,7179 : 0,7885 : 0,7097 1975 43 0,9495: 00,9348 : 0,8413 1954 64 0,7699 : 0,7210 : 0,6489
2009 9 0,7692 : 0,8200 : 0,7380 1974 44 0,9431 : 0,9259 : 0,8333 1953 65 0,7601 : 0,7101 : 0,6391
2008 10 0,7955: 0,8410: 0,7569 1973 45 0,9364 : 0,9168 : 0,8251 1952 66 0,7504 : 0,6992 : 0,6293
2007 11 0,8235:0,8632 : 0,7769 1972 46 0,9293 : 0,9075 : 0,8168 1951 67 0,7406 : 0,6883 : 0,6195
2006 12 0,8537 : 0,8865 ¢ 0,7979 1971 47 0,9220: 0,8980 : 0,8082 1950 68 0,7308:0,6774 : 0,6097
2005 13 0,8861:0,9111 : 0,8200 1970 48 0,9145 : 0,8885 : 0,7997 1949 69 0,7211 : 0,6666 : 0,5999
2004 14 0,9150:0,9371: 0,8434 1969 49 0,9066 : 0,8787 : 0,7908 1948 70 0,7113: 0,6557 ¢ 0,5901
2003 15 0,9396 : 0,9535 : 0,8582 1968 50 0,8986 : 0,8689 : 0,7820 1947 71 0,7017 : 0,6449 : 0,5804
2002 16 0,9655 : 0,9647 : 0,8682 1967 51 0,8903:0,8589 : 0,7730 1946 72 0,6920: 0,6340: 0,5706
2001 17 0,9859 : 0,9762 : 0,8786 1966 52 0,8818 : 0,8487 : 0,7638 1945 73 0,6824 : 0,6232 : 0,5609
2000 18 0,9929 : 0,9870 : 0,8883 1965 53 0,8732:0,8385 : 0,7547 1944 74 0,6729:0,6125: 0,5513
1999 19 0,9964 : 0,9939 : 0,8945 1964 54 0,8643 : 0,8281 : 0,7453 1943 75 0,6634 : 0,6017 : 0,5415
1998-82: 20-34 :1,0000:1,0000: 0,9000 1963 55 0,8554:0,8177 ¢ 0,7359 1942 76 0,6540: 0,5910:¢ 0,5319
1983 35 0,9970:0,9970 : 0,8973 1962 56 0,8462 : 0,8071 : 0,7264 1941 77 0,6447 : 0,5804 : 0,5224
1982 36 0,9920:0,9918 | 0,8926 1961 57 0,8370:0,7965 ¢ 0,7169 1940 78 0,6354 : 0,5697 ¢ 0,5127
1981 37 0,9856 : 0,9849 : 0,8864 1960 58 0,8276 : 0,7858 | 0,7072 1939 79 0,6263 : 0,5592 : 0,5033
1980 38 0,9786 : 0,9769 : 0,8792 1959 59 0,8182:0,7751: 0,6976 1938 80 0,6172: 0,5486 : 0,4937
1979 39 0,9718 : 0,9684 : 0,8716 1958 60 0,8086 : 0,7643 : 0,6879 1937 81 0,6082 : 0,5381 : 0,4843




